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Dans un premier temps, une première méthode de freinectomie est illustrée
par un cas clinique.
Ce jeune homme présente une classe 2 division 1 d'angle. Le frein lingual est
trop court et peut avoir une influence sur le développement de la base
osseuse. Celle-ci peut être supprimée par une freinectomie.  Cet acte simple
est réalisé sous  relaxation musicale.

Dans la deuxième partie, la freinectomie est ici abordée du point de vue
anatomique. Une dissection nous permet de visualiser l'anatomie de la langue
et tous les obstacles à éviter.
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